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A tutti gli alunni
A tutti i docenti
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Oggetto: 15 marzo — Giornata del fiocchetto lilla

Si comunica a tutti gli alunni e docenti che il nostro Istituto aderisce alla campagna di sensibilizzazione sui
Disturbi del Comportamento Alimentare patrocinata dal Ministero della Salute. La “Giornata Nazionale del
Fiocchetto Lilla dedicata ai disturbi del comportamento alimentare” ¢ stata promossa per la prima volta
nel 2012 dall’Associazione “Mi Nutro di Vita” (Pieve Ligure — GE). L’iniziativa parte da un padre, Stefano
Tavilla, che ha perso la figlia Giulia a soli 17 anni per bulimia, e ricorre il 15 marzo, proprio nel giorno della
sua scomparsa. Questa Giornata offre speranza a coloro che stanno ancora lottando e mira a sensibilizzare
I'opinione pubblica sul tema dei Disturbi del Comportamento Alimentare (D.C.A.): Anoressia, Bulimia, Binge
Eating, Obesita, EDNOS, e tante e nuove forme ancora.

A tale scopo, Martedi 15 Marzo 2022, i docenti sono invitati a coinvolgere gli alunni in discussioni e dibattiti
sul tema dell’alimentazione e dei DCA. Si informa altresi che gli alunni della classe IIAL hanno elaborato
sulla tematica in oggetto dei testi, disponibili in stampa all'ingresso dell’istituto, e realizzato un video
fruibile sul Canale YouTube Amaldi.

Bitetto 14 / 03 / 2022 Dirigente Scolastico
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